
 BUVETTE  
Mostra Fotografica: 

 Mirroring a cura di Gianluca De Santis 

 Il cambiamento dei luoghi di cura: L’ospedale San Giacomo a cura dell’Università di Verona 

Libreria a cura delle case editrici Erickson e Hogrefe 

Talks 

10.00 Ambiente invalidante: come il contesto sociale influisce sulla regolazione delle emozioni. Dott.ssa Castelli Silvia 

10.20 Oncoematologia pediatrica: importanza di un ambiente accogliente. Dott.ssa Stefanelli Paola 

10.40 L'ambiente: che emozione! 

 

Dott.ssa Valitutto Francesca  

(archi) 

Dott.ssa Verzari Valentina 

(psy) 

11.20 VIR.GO: quando la psicologia diventa virtuale. Dott.ssa Giordano Rosaria 

Dott. Perinelli Eugenio (ing) 

12.00 Quando architettura e psicologia si incontrano: un progetto attento della propria casa può promuovere il 

benessere e le relazioni? 

Dott.ssa Benetti Veronica 

(psy) 

Dott. Dal Forno Massimo 

(archi) 

Dott.ssa Dilonardo Arianna 

(psy) 

Dott.ssa Feroni Paola (psy) 

14.00 Il paesaggio oltre lo sguardo. Dott. Oliosi Riccardo (archi) 

Dott.ssa Wegher Karin (psy) 

14.40 Una città per tutti! Living independently... dove è possibile! Dott.ssa Barel Lorenza 

(archi) 

Dott. Dal Maso Giorgio (psy) 

15.20 La casa specchio dei nostri bisogni fisici e psichici per una migliore qualità della vita Dott. Forlati Ferdinando 

(archi) 

Dott.ssa Petterlini Sara (psy) 

16.00 Migliorare la qualità della vita e favorire il benessere della persona con limitazioni, attraverso una 

progettazione inclusiva interdisciplinare. Il caso di Silvana. 

Dott.ssa Borgo Silvia (archi) 

Dott. Turrini Elisa (psy) 

16.40 Luce dinamica & Light Care: la luce per il benessere e la cura della persona Dott. Butturini Giorgio 

(OdL) 



Dott.ssa Zanini Alice (psy) 

17.20 Il padre: un luogo familiare. Incontro con l'autore Matteo Bussola  

18.10 Intervento Santa Chiara Dott. Trabucchi Luigi 

18.40 Intervento Santa Giuliana Dott. Santi Marcello 

19.10 Saluti istituzionali 

 Prof. Alessandro De Carlo – Presidente Ordine degli Psicologi Veneto 

 Arch. Amedeo Margotto – Presidente Ordine degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti, Conservatori 

della Provincia di Verona 

 Dr Federico Zanon – Vice Presidente Ente Nazionale di Previdenza e di Assistenza degli Psicologi 

 Prof.ssa Monica Pedrazza – Presidente del Collegio Didattico di Scienze della Formazione nelle 

Organizzazioni Università degli Studi di Verona 

 Dr. Raffaele Grottola – Direttore dei Servizi Socio Sanitari ULSS9 

 Assessore Stefano Bertacco – Servizi Sociali Comune di Verona 

 

19.30 Spettacolo di danza: BLO-XS 

 

Ogni pezzo della nostra storia, costruisce la nostra personalità. 

Chi incontriamo, gli spazi che viviamo, le relazioni che intrecciamo diventano dei mattoni che definiscono 

chi siamo e chi saremo. 

Gli edifici, le case, le strutture concorrono a creare il mondo che abiteremo. 

Tutto è connesso in un equilibrio, dove ognuno di noi è il tassello unico che completa un puzzle. 

 

Coreografie e regia: Giorgia Panetto 

Interprete: Miriam Cassini 

 

 

Associazione Diversamente 

in Danza 

  



LOGGIATO 
Laboratori e Esposizioni 

REALTA’ VIRTUALE & PSICOLOGIA: “VERSO IL VIRTUALE… E OLTRE!” 

VIR.GO: quando la psicologia diventa virtuale. 

Negli ultimi anni, con l’avvento delle nuove tecnologie, psicologi ed esperti del digitale hanno iniziato a collaborare per creare delle nuove 

possibilità di intervento terapeutico che consentano ai professionisti della salute mentale di possedere strumenti innovativi, ma forti delle basi 

teoriche tradizionali, in vista del raggiungimento del benessere della persona. 

In questo tavolo potrai immergerti in un mondo virtuale appositamente concepito e realizzato per intervenire clinicamente sulla cura delle fobie 

specifiche. Eugenio e Rosaria ti aiuteranno ad indossare il visore di realtà virtuale e ad esplorare l’ambientazione in questione in totale autonomia. 

Non ti anticipiamo altro, se non il nome dell’applicazione virtuale: “VIR.GO”. Tutto il resto sarà da scoprire! Ti aspettiamo! 

 

PSICAMBIENTE: PSICOLOGIA E AMBIENTE LAVORATIVO 

Psicologia e ambiente, una relazione che si influenza reciprocamente in particolar modo nell’ambiente lavorativo. Gli spazi, i ruoli, le relazioni 

all’interno di un luogo di lavoro influenzano il nostro modo di lavorare e di percepire il benessere. 

 

VIVERE L’AMBIENTE: 

Che relazione esiste tra l’ambiente e la nostra capacità di lavorare in modo produttivo? L’ambiente influisce sulla nostra percezione di benessere? 

Un gioco per mettersi alla prova e riflettere sulle connessioni tra ambiente lavorativo e sulla possibilità di stare bene. 

 

CACCIA AL FILMATO…: 

Le dinamiche relazionali in ufficio: riesci a trovare gli elementi stressanti? Allenati a scoprire gli elementi di benessere o malessere attraverso 

alcuni filmati. 

 

IL LAVORO CHE VORREI: 

cosa ti piacerebbe vivere in termini spazio e di relazione nel tuo ambiente lavorativo. 

PSICOLOGIA E BENESSERE 

Le persone verranno accompagnate lungo un percorso esperienziale che proporremo di affrontare scalzi e bendati sarà costituito dal susseguirsi di 

ambientazioni diverse da esplorare attraverso i sensi. 

Il tatto, l’olfatto e l’udito saranno privilegiati rispetto alla vista, proprio per dare spazio alle capacità sensoriali che solitamente utilizziamo meno. 

Lo scopo principale di tale progetto sarà quello di permettere alle persone l’immersione in scenari caratterizzati da materiali naturali e non, così da 

cogliere quanto queste diverse ambientazioni, passando attraverso le nostre capacità sensoriali, possano influire sullo stato personale di un 

maggiore o minore benessere. 

ESSERE UMANO E AMBIENTE 



Uomo ed ambiente in continua e reciproca influenza: evoluzione, cambiamento, modificazione. Pillole di neuroscienze, storia e cultura per 

comprendere a pieno l’interazione tra i due protagonisti. 

 

Lo spazio è diviso in due aree: 

 “Ambiente che si adatta all’uomo” 

Un percorso esperienziale all’interno della realtà domestica implementata nella struttura e supportata dalle tecnologie per essere d’aiuto alle 

persone con difficoltà motorie e/o cognitive. 

 “Uomo che si adatta all’ambiente” 

Un viaggio antropologico e scientifico alla scoperta della capacità umana di adattarsi all’ambiente in cui nasce, cresce e si sviluppa. 

LABORATORIO DI ARTETERAPIA 

Alle ore 16 a cura dell’Arteterapeuta Giuliana Magalini (durata 60 minuti) iscrizioni: giumagalini@tiscali.it 

RILASSAMENTO CON VISUALIZZAZIONI GUIDATE 

Alle ore 14.30 e 17.30 a cura del dr. Pasetto, psicologo-psicoterapeuta (Durata 30 minuti) iscrizioni: f.pasetto@ospedalesantagiuliana.it 

AMBIENTE, STRESS E PSICOFISIOLOGIA 

Prove e dimostrazioni di come l’ambiente modifica la nostra Psicofisiologia a cura di The BrainLab Group: 

 Ore 10.45 – Come il Sistema Nervoso Autonomo impara grazie all'ambiente: il Biofeedback * 

 Ore 11.30 - Laboratorio: misura come il tuo SNA reagisce agli eventi stressanti - Profilo Psicofisiologico da Stress 

 Ore 14.00 – Come il Sistema Nervoso Autonomo impara grazie all'ambiente: il Biofeedback * 

 Ore 14.45 – Metti alla prova il tuo cervello: usalo come joystick per comandare i giochi cognitivi  

 Ore 15.45 – Metti alla prova la capacità del tuo cervello di passare  dalla performance al relax misurando il cambio di afflusso sanguigno al 

cervello 

 Ore 16.30 - Laboratorio: geni, ambiente, esperienza: scopri come funzioniamo 

 Ore  17.00 - Laboratorio: cervello e relazioni 

Iscrizioni: info@thebrainlabgroup.it  

* l'attività prevede circa 15 minuti di spiegazione e 15 minuti per domande e eventuali prenotazioni per il laboratorio  

ESPOSIZIONE REALTÀ PARTECIPANTI 

 The BrainLab Group 

 Cooperativa Sociale “L’Albero” 

 Istituto Don Calabria 

 Opificio dei Sensi 

 Cooperativa Sociale “Azalea” 

 WebPsy 

 Scuola di Psicoterapia APC-SPC 



 MAG – Società Mutua per l’Autogestione 

 Altra Psicologia 

 Cooperativa Sociale CSA 

 


